
EL COLEGIO ALEMÁN DE PUERTO VARAS 

El Colegio Alemán de Puerto Varas es una institución con una larga trayectoria en 
el ámbito educacional que acoge a cerca de 750 alumnos, los cuales se 
distribuyen en los 3 ciclos de enseñanza: Inicial, Básica y Media. 

Es un Colegio Particular Pagado y su educación está orientada a un currículum 
científico – humanista, con un gran énfasis en el desarrollo integral de sus 
alumnos potenciando disciplinas tales como el deporte y la acción social. 

 

LA ORIENTACIÓN EN EL COLEGIO ALEMÁN DE PUERTO VARAS  

Históricamente el área de Orientación ha sido un estamento perteneciente al 
Departamento de Orientación, Psicología y Psicopedagogía. En conjunto con otros 
profesionales de apoyo, se abordan las distintas temáticas concernientes al 
desarrollo personal, académico, formativo y valórico de los alumnos.  

En relación a la Orientación propiamente tal, se han definido dos líneas de acción, 
cada una dirigida y coordinada por una profesional. La primera de ellas es 
transversal a todas las áreas del Departamento y se encuentra a cargo de una 
Docente. En términos generales, esta línea consiste principalmente en la 
definición del Plan de Trabajo de la hora de Orientación (que es ejecutado por 
cada Profesor Jefe) y en la realización de diversas actividades entre las que se 
destacan charlas y talleres que apoyan a la formación integral de los alumnos  y 
permiten entregar a los padres, apoderados y a la comunidad educativa 
herramientas y conocimientos  relevantes para su proceso de desarrollo. 

La segunda línea de acción se enfoca principalmente en la temática de 
Orientación Vocacional, la cual se aborda con mayor profundidad en el ciclo de 
Enseñanza Media. El objetivo es apoyar y facilitar la definición de las elecciones 
vocacionales, que comienzan con la determinación de los Planes Electivos o 
Diferenciados en Segundo Medio y culminan con la elección de una Carrera 
Profesional al término de Cuarto Medio. 

Durante todo este Ciclo se busca asesorar a los profesores jefes y de asignatura 
en materias tales como Metodologías y Estrategias de Estudio,  Desarrollo de 
Habilidades Sociales, Aptitudes e Intereses, Proyecto de Vida, entre otros. Se 
considera relevante potenciar el rol de los docentes, ya que son ellos quienes van 
conociendo y acompañando el proceso vocacional de sus alumnos en todas sus 
etapas.  



También existe un trabajo importante en lo que concierne a la preparación de la 
Prueba de Selección Universitaria (PSU). Ya desde Primero Medio se comienza 
con la aplicación de Ensayos, los cuales tienen como propósito fundamental el ir 
desarrollando una disciplina de trabajo, facilitando así el aprendizaje de 
estrategias de resolución de problemas en las distintas asignaturas. 

La modalidad de trabajo es individual y grupal, atendiendo a las múltiples 
necesidades que presenta cada alumno y también como grupo curso. Se llevan a 
cabo entrevistas personales con alumnos y apoderados, talleres dentro del aula, 
reuniones con docentes y coordinadores de ciclo, entre otras actividades. También 
es posible realizar trabajos en terreno tales como visitas a universidades, a otros 
colegios, jornadas de reflexión grupal, entre otras. 

Considerando el contexto en el cual se desarrolla actualmente la Orientación 
Vocacional, se visualiza por parte del profesional del área, un trabajo activo, 
conectado con su entorno y alerta a las redes que permiten el acceso a una mayor 
cantidad de información. Por este motivo también se asiste a capacitaciones,  
charlas y seminarios relacionados con el ámbito vocacional.  

 

MI EXPERIENCIA COMO ORIENTADORA VOCACIONAL EN EL CO LEGIO 
ALEMÁN DE PUERTO VARAS 

A partir de Agosto de este año me encuentro desempeñando funciones como 
Orientadora Vocacional en el Colegio Alemán de Puerto Varas. Desde esa fecha 
he tenido que realizar un intenso trabajo con padres, profesores y alumnos, 
especialmente con aquellos que se aproximan a terminar su ciclo dentro del 
establecimiento. 

Si bien, la mayor parte de las actividades realizadas durante este período se 
encontraban planificadas con anterioridad, mi aporte principal junto con la 
coordinación y la puesta en marcha ha tenido más que ver con el énfasis en 
algunas temáticas vinculadas con la orientación desde el punto de vista 
psicológico. 

Entre las actividades que me ha tocado gestionar durante este período puedo 
destacar:   

- Charlas de distintas instituciones educativas, en las cuales se han dado a 
conocer a los alumnos información de carreras y aspectos generales de la 
Universidad.  



- 1° Jornada de Orientación Vocacional para Cuartos  Medios, en la cual se 
trabajaron elementos claves tales como Proyecto de Vida, Fortalezas y 
Debilidades y el Paso del Colegio a la Universidad. 

- Gira de Visita a Universidades a Santiago y la Quinta Región, esta actividad 
se llevó a cabo con los Cuartos Medios y permitió acercar a los alumnos a 
la realidad de las instituciones educativas y comparar las distintas ofertas  
existentes en estas zonas. 

 

De todo el trabajo desarrollado durante este tiempo, considero que la experiencia 
más reconfortante fue la Visita a las Universidades en Santiago y la Quinta 
Región , ya que me permitió compartir con los alumnos más allá de sus dudas e 
inquietudes vocacionales. Sin duda, el conocerlos en diferentes ámbitos me 
permitió enriquecer mi propia visión acerca de sus procesos y por ende, ayudarlos 
a reflexionar en forma crítica en relación a sus opciones. El conocer en terreno los 
distintos escenarios facilitó la comparación entre las diferentes alternativas más 
allá del papel y la folletería. El contactarse con el ambiente social propio de cada 
casa de estudios, su infraestructura, las actividades realizadas, han permitido que 
los alumnos puedan definir criterios específicos a la hora de elegir.  

Como experiencia fue valorada significativamente tanto por los alumnos como por 
sus padres. Sin embargo, dejó como tarea a futuro el poder abarcar un número 
mayor de instituciones y potenciar el acceso a actividades mucho más prácticas 
para los alumnos. 

 

Terminando el año, las actividades de Orientación Vocacional que se realizan 
dentro del Colegio, se enfocan al apoyo a los alumnos de Segundo Medio para 
elegir su Plan Electivo y al trabajo con los alumnos de Cuarto Medio en la recta 
final camino a la Universidad. 

 

Yorka Martínez Berríos 

Orientadora 

Colegio Alemán de Puerto Varas 

 

 

 



 

 

Visita Casa Central Pontificia Universidad Católica de Valparaíso 

 



 

 

Visita Casa Central Universidad Técnica Federico Santa María – Laboratorio de 
Materiales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Visita Universidad Adolfo Ibañez – Campus Peñalolén 


